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Blutdruckme&gerat 

Die Erfindung betrifft ein BlutdruckmeBgerat nach dem Oberbegriff des 
Anspruches 1 . 

Ein derartiges MeSgerat ist beispielsweise durch die DE-A1-3 713 269 bekannt. 



Die BlutdruckmeBvorrichtung arbeitet dort mit einem Prozessor, der einerseits 
mit einem Blutdrucksensor und andererseits mit der Anzeigevorrichtung in 
elektrischer Verbindung steht, die digital arbeitet. Die ublicherweise am Oberarm 
gemessenen Blutdruckwerte unterscheiden sich von den am Handgelenk 
gemessenen Blutdruckwerten. Um numerische Blutdruckwerte mit der 
Anzeigevorrichtung anzeigen zu konnen, die den am Oberarm gemessenen 
Blutdruckwerten entsprechen, wird die Differenz zwischen den am Handgelenk 
und den am Oberarm gemessenen Werten zuvor in den Prozessor eingegeben. 
Auf diese Weise konnen mit der Anzeigevorrichtung den OberarmmeSwerten 
vergleichbare Metewerte angezeigt werden. 



Ferner sind Obliche OberarmmeSgerate zur B.utdruckmessung bekannt, die auch 
den Blutdruck am FuSgelenk feststellen konnen. Bei der Messung am FuSge.enk 
mussen die Mefiwerte mittels Tabellen umgerechnet werden, um zu 
vergleichbaren Mefcergebnissen zu kommen. 

Wenn der Blutdruck am Handgelenk gemessen wird, so wird dabei der 
Ellenbogen Ciblicherweise auf einer Unterlage, meistens einem Tisch 
aufgestutzt. Es ergeben sich dabei unterschiedliche Anzeigewerte, die von der 
Beugestellung des aufgestutzten Arms abhangig sind. 

Die Aufgabe der Erfindung besteht demnach darin, ein BlutdruckmeSgerat der 
emgangs genannten Art zu schaffen, mit dem immer vergleichbare Me&werte 
angezeigt werden konnen. 



Diese Aufgabe wird durch dtrMerkmale des AnspVuches 1 gelost. 

Der Benutzer kann somit erkennen, wann sein Arm eine optimale Position 
e.ngenommen hat, die abgelesenen Blutdruckwerte korrektsind und sich damit 
m,t Blutdruckwerten vergleichen lassen, die bei vorhergehenden Messungen 
erhalten worden sind. 

Weitere zweckmaSige und vorteilhafte MaSnahmen der Erfindung gehen aus 
den Unteranspruchen hervor. 

GemaS einer Ausbildung der Erfindung wird das MeSergebnis der 
Angabevorrichtung auf der Anzeigevorrichtung angezeigt Die 
Anzeigevorrichtung kann daher fur die Angabe der Armbeugestellung mitbenutzt 
werden. Dabei kann die Anzeige der Armbeugestellung beispielsweise wiadie 
Blutdruckwerte auf Tastendruck digital angezeigt werden. Eine weitere 
Moglichkeit der Armbeugestellungsangabe kann eine Gut-Schlecht-Anzeige sein 
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wobei beispielsweise die Gut-Anzeige durch eine grune Leuchtdiode und die 
Schlecht-Anzeige durch eine rote Leuchtdiode im Anzeigefeld der 
Anzeigevorrichtung erfolgen kann. . 

GemaS einer einfachen, weiteren Ausbildung der Erfindung umfalit die 
Angabevorrichtung ein im Gehause frei drehbares Pendel, dessen Winkeistellung 
gegenuber dem Gehause angezeigt wird. 

Eine zweckmaBige, weitere Ausbildung der Erfindung sieht vor, daft das 
drehpunktfreie Pendelende einen Skalenkranz tragt, dessen in Betrieb annahernd 
waagerechte Achse die Pendelachse ist, und daS das Gehause ein Fenster 
aufweist, durch das der Skalenkranzumfang sichtbar ist. 

Zur Darstellung einer Gut-Schlecht-Angabe ist der Skalenkranzumfang mit einer 
Farbmarkierung versehen, die einen Bereich angibt, in dem die 
BlutdruckmeSgerate als korrekt geiten. 

Die Erfindung wird nun anhand eines Ausfuhrungsbeispiels naher erlautert. Es 
zeigen: 

Fig. 1 eine perspektivische Ansicht eines BlutdruckmeSgerats und 

Fig. 2 eine Seitenansicht des Gehauses der Anzeigevorrichtung in 

Fig. 1, wobei das Gehause aufgeschnitten zur Darstellung 
der Angabevorrichtung fur die Armbeugestellung gezeigt ist. 

In den Figuren ist ein etwa wurfelformiges Gehause 1 gezeigt, in dem eine nicht 
dargesteltte BlutdruckmeSvorrichtung und eine Anzeigevorrichtung 
untergebracht sind, von der nur das Anzeigefeld 3 zu sehen ist. Das Gehause 1 
ist mit einem Armband 2 versehen, das um das Handgelenk des Benutzers 
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gelegt werden kann. Fur die Steuerung der BlutdruckmeSvorrichtung und der 
Anzeigevorrichtung sind Tasten 4 am Gehause 1 vorgesehen. 

GemaS der Erfindung ist eine Vorrichtung 5 zur Angabe der Armbeugestellung 
vorgesehen. Diese Vorrichtung ist im Gehause 1 untergebracht und besteht aus 
einem Pendel 6, das in einem Lager 7 frei drehbar ist, einem mit dem 
drehpunktfernen Ende des Pendels 6 verbundenen Skalenkranz 8, auf dessen 
AuBenumfang eine Markierung 9 aufgebracht ist, und aus einem vor dem 
Skalenkranz 8 angebrachten Fenster 10 in der Vorderwand des Gehauses 1 . Die 
Drehachse des Drehlagers 7 des Pendels 6 ist dabei gleichzeitig die Achse des 
Skalenkranzes 8. Das drehpunktferne Ende des Pendels 6 ist vorzugsweise 
einstuckig mit dem Skalenkranz 8 verbunden. Die Drehebene des Skalenkranzes 
8 liegt parallel zur linken Seitenwand des Gehauses 1. Der AuBenumfang des 
Skalenkranzes 8 ist im Fenster 10 sichtbar. Die Markierung 9 kennzeichnet 
einen Bereich, der vorzugsweise farblich gegenuber dem ubrigen Skalenumfang 
abgesetzt ist und in dem die BlutdruckmeSergebnisse als korrekt gelten. Dieser 
Bereich erscheint mittig im Fenster 10, wenn ein Winkel a zwischen dem 
Gehause 1 und dem Pendel 6 (Fig. 2) eingehalten wird. 

Wenn das BlutdruckmeSgerat am Handgelenk des Benutzers angelegt ist und 
der Ellenbogen auf einem Tisch abgestutzt wird, wobei die Handflache zur 
Tischplatte weist, stellt sich der Skalenkranz 8 aufgrund der Schwerkraft des 
Pendels 6 und je nach der Armbeugestellung ein. Der Benutzer senkt oder hebt 
dann den Unterarm solange, bis die Farbmarkierung (moglichst mittig) im 
Fenster 10 erscheint. Danach kann die Ablesung des Blutdruckwerts auf dem 
Anzeigefeld 3 erfolgen. Die Ablesungen werden vorzugsweise dann 
vorgenommen, wenn das Niveau des BlutdruckmeSgerats etwa dem Niveau des 
Herzens entspricht. 
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Anspruche 

1 . BlutdruckmeBgerat in Form eines mittels Armbands am Handgelenk zu 
befestigenden Gehauses, das eine BlutdruckmeSvorrichtung und eine 
Anzeigevorrichtung aufnimmt, 

dadurch gekennzeichnet, 

daS das Gehause (1) mit einer die Armbeugestellung angebenden 
Vorrichtung (5) versehen ist. 

2. BlutdruckmeSgerat nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

daS das MeSergebnis der Angabevorrichtung (5) auf der 
Anzeigevorrichtung (3) angezeigt wird. 

3. BlutdruckmeSgerat nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

daS die Angabevorrichtung (5) ein im Gehause (1) frei drehbares Pendel 
(6) umfaSt, dessen Winkelstellung (a) gegenuber dem Gehause (1) 
angezeigt wird. 

4. BlutdruckmeSgerat nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

daft das drehpunktfreie Pendelende einen Skalenkranz (8) tragt, dessen 
Achse die Pendelachse (7) ist, und daSdas Gehause (1) ein Fenster (10) 
aufweist, durch das der Skalenkranzumfang sichtbar ist. 




15. Juli 1996 



5. Blutdruckme&gerat nach Anspruch 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

daS der Skalenkranzumfang mit einer Farbmarkierung (9) versehen*ist, die 
einen Bereich angibt, in dem die BlutdruckmeSergebnisse als korrekt 
gelten. 



